Anexa nr.3

Tematica orientativa si modalitatile de realizare a pregitirii
in unititi si institutii de Invatimant

IN INVATAMANTUL PRESCOLAR:

1. Efectele focului:
¢ sidinfeleagd efectele distructive ale flicarilor si fumului asupra organismului;
e familiarizarea copiilor cu efectele pozitive (benefice) ale utilizarilor focului.

2. Sursele de aprindere:
» siidentifice sursele de aprindere cu care vine In contact.
e sd nu foloseascd sursele de aprindere a focului in gospodirie.

3. Urmairile incendiului:
* sd cunoascd urmdrile incendiilor asupra s@iniétitii oamenilor si asupra naturii vii.
¢ sd Infeleagld necesitatea prevenirii incendiilor pentru evitarea distrugerii bunurilor si mediului
inconjurétor.

4. Ce facem in caz de incendiu?
¢ siinteleagd necesitatea evacudrii dintr-o cladire incendiati.
* si stie cd trebuie si anunte adultii In caz de incendiu.

5. Dezastre naturale
¢ sd manifeste o atitudine §i un comportament responsabil in situafii de urgenti

6. Dezastre datorate activititii umane
¢ sa sesizeze corespondenta dintre activitatea umani si dezastre

7. Dezastrele din Reménia
* si identifice si si localizeze principalele dezastre care afecteazi teritoriul national si
comunitatea locald (inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade;
cutremurele; accidentele tehnologice; alunecdri de teren; incendii; munitii neexplodate)

8. Impactul dezastrelor asupra mediuluis

*» 53 descrie si sd analizeze modificérile suferite de mediul inconjurétor ca urmare a interventiei
umane

e si aplice modalititile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant

9. Cum actionim in caz de dezastru: avertizarea si alarmarea in caz de dezastru;
anuntarea adultilor despre o situatie de urgent; folosirea apelului de urgenti 112:
* s& cunoascd modul de Ingtiintare, avertizare §i alarmare a populatiei si s actioneze conform
specificului acestuia;

* sd cunoascd modul de utilizare al apelului de urgents;

10. Cum actionim in caz de dezastru: igiena individuali si colectivii dupi dezastru
* sd cunoascéd necesitatea §i si utilizeze mijloacele de igieni individuali si colectivi

11. Cum actioniim in caz de dezastru: munitiile neexplodate
* sd cunoascd modul de comportare in cazul descoperirii munitiilor neexplodate
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Anexa nr.3

7. Cum poate fi stins un incendiu?
¢ sd cunoascd cu ce se poate stinge un inceput de incendiu;
» siinfeleagd ca trebuie s ceard ajutorul adulfilor pentru stingerea oricarui inceput de incendiu.

8. Ce stim despre dezastre:
e 53 identifice principalele tipuri de dezastre
* sdidentifice evenimentele atipice care pot produce situatii de urgents;

9. Notiuni generale despre dezastre;
» siidentifice corect principalele tipuri de riscuri

* sd cunoasca cauzele si sd recunoascd formele de manifestare a dezastrelor naturale si a celor
datorate activitatii umane

10. Dezastre naturale
» sd manifeste o atitudine si un comportament responsabil in situatii de urgen{i

11. Dezastre datorate activititii umane
® sa sesizeze corespondenta dintre activitatea umana si dezastre

12. Dezastrele din Roménia
* sd identifice §i sd localizeze principalele dezastre care afecteazi teritoriul national si
comunitatea locald (inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade;
cutremurele; accidentele tehnologice; alunecari de teren; incendii; munitii neexplodate)

13. Impactul dezastrelor asupra mediului:
* sd descrie i sd analizeze modificarile suferite de mediul Inconjuritor ca urmare a interventiei
umane

» si aplice modalitdfile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant

14. Cum actionidm in caz de dezastru: avertizarea si alarmarea in caz de dezastru;
anunfarea adultilor despre o situatie de urgenti; folosirea apelului de urgenti 112;
¢ sd cunoascd modul de instiinfare, avertizare gi alarmare a populatiei $i si actioneze conform
specificului acestuia;

* s cunoasca modul de utilizare al apelului de urgents;
15. Cum actionim in caz de dezastru: cum acordim primul ajutor in caz de dezastre?

» sd cunoascd si si acorde primul ajutor in diferite situatii

16. Cum actionim in caz de dezastru: igiena individuali si colectivi dupi dezastru?
* s3 cunoascd necesitatea si si utilizeze mijloacele de igiend individuali si colectiva

17. Cum actionim in caz de dezastru: munitiile neexplodate?
¢ sd cunoascd modul de comportare In cazul descoperirii munitiilor neexplodate

18. Cum actionim in caz de dezastru (inainte, pe timpul, dupi): inundatii, cutremur, aluneciri
de teren, poludri accidentale, atacuri teroriste?

* sd cunoasci §i s aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in parte
* sd cunoascd si s aplice regulile privind limitarea si Inldturarea efectelor dezastrelor
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Anexanr.3
e sd cunoascd principalele reguli preventive in drumetii si excursii.

8. Vreau si stiu despre profesiile din cadrul serviciilor de interventii in situatii de protectie
civili:
¢ sd-§1 completeze cunostinfele cu informatii relevante si autorizate privitoare la profesiile din
cadrul serviciilor de interventii in situatii de protectie civila ;
* sd recunoasca importana sociald a activititii de interventii in situatii de protectie civili.

9. Ce stim despre dezastre:
» si identifice principalele tipuri de dezastre
* sa identifice evenimentele atipice care pot produce situatii de protectie civild pe timpul
dezastrelor;

10. Notiuni generale despre dezastre;
e si identifice corect principalele tipuri de riscuri
* sd cunoascd cauzele i sd recunoascd formele de manifestare a dezastrelor naturale si a celor
datorate activititii umane

11. Dezastre naturale
* sd manifeste o atitudine §i un comportament responsabil in situatii de urgenti

12. Dezastre datorate activitatii umane
¢ sd sesizeze corespondenta dintre activitatea umandi si dezastre

13. Dezastrele din Romania
o i identifice §i sd localizeze principalele dezastre care afecteazi teritoriul national si
comunitatea locald (inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade;
cutremurele; accidentele tehnologice; aluneciri de teren; incendii; munitii neexplodate)

14. Impactul dezastrelor asupra mediului:
* si descrie si 58 analizeze modificarile suferite de mediul inconjuritor ca urmare a interventiei
umane

* sd aplice modalitatile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant

15. Cum actionim in caz de dezastru: avertizarea §i alarmarea in caz de dezastru; anuntarea
adultilor despre o situatie de urgenti; folosirea apelului de urgenti 112
* si cunoascd sistemul de Instiintare, avertizare si alarmare a populatiei si si actioneze conform
specificului acestuia;
* sd cunoascd modul de utilizare al apelului de urgenti;
16. Cum actioniim in caz de dezastru: protejarea individuali
¢ sd cunoascd si si foloseascd mijloacele de protectie individuald

17. Cum actionim in caz de dezastru: protejarea colectiva
* sd cunoasca si sa foloseascd mijloacele de protectie colectivi

18. Cum actionim in caz de dezastru: adiipostirea si evacuarea
¢ sa identifice elementele de bazi privind organizarea si desfiisurarea ad#ipostirii si evacudrii in

diferite situatii

19. Cum actiondm in caz de dezastru: cum acordim primul ajutor in caz de dezastre
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Anexanr.3

demonstratii practice

participare la activitatile de pregitire ale formatiuni locale de interventie;

excursii, drumetii tematice;

realizarea unor proiecte, teme, referate, lucriri in domeniul situatiilor de protectie civila;
vizite la expozitii cu tematicd specifici

Vizitd la Sediul/subunitatile Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd “BANAT” al
Judetului Timis sau servicii voluntare pentru situatii de urgenti.

IN_INVATAMANTUL LICEAL (colegiu):

£

1. Vreau si stiu despre profesiile din cadrul serviciilor de interventii in situatii de protectie
civila:
» si-gi completeze cunostintele cu informatii relevante si autorizate privitoare la profesiile din
cadrul serviciilor de interventii In situatii de protectie civila ;
* sdrecunoascd importanta sociald a activititii de interventii in situatii de protectie civila.

2. Ce stim despre dezastre:
e siidentifice principalele tipuri de dezastre
» sid identifice evenimentele atipice care pot produce situatii de urgenta;

3. Notiuni generale despre dezastre;
* sd identifice corect principalele tipuri de riscuri
* sd cunoascd cauzele §i sd recunoascd formele de manifestare a dezastrelor naturale si a celor
datorate activitatii umane

4. Dezastre naturale
» sd manifeste o atitudine §i un comportament responsabil in situatii de urgenti

5. Dezastre datorate activititii umane
» si sesizeze corespondenta dintre activitatea umani si dezastre

6. Dezastrele din Roménia
* s identifice §i sd localizeze principalele dezastre care afecteazd teritoriul national si
comunitatea locald (inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade;
cutremurele; accidentele tehnologice; alunecéri de teren; incendii; munitii neexplodate)

7. Impactul dezastrelor asupra mediului:
* sid descrie si sd analizeze modificérile suferite de mediul Inconjuritor ca urmare a interventiei
umane
¢ sd aplice modalitifile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant

8. Cum actionim in caz de dezastru: avertizarea si alarmarea n caz de dezastru; anuntarea
adulfilor despre o situatie de urgenta; folosirea apelului de urgenta 112
* sd cunoascd sistemul de instiintare, avertizare §i alarmare a populatiei si si actioneze conform
specificului acestuia;
¢ sd cunoascd modul de utilizare al apelului de urgent;

9. Cum actioniim in caz de dezastru: protejarea individuala
® sd cunoasci si si foloseascd mijloacele de protectie individuald
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Anexanr.3

exercitii de simulare;

demonstratii practice

participare la activitatile de pregatire ale formatiuni locale de interventie;

excursii, drumetii tematice;

realizarea unor proiecte, teme, referate, lucrari in domeniul situatiilor de protectie civila;
vizite la expozitii cu tematica specifica.

Vizitd la Sediul/subunititile Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd “BANAT” al
Jjudetului Timis sau servicii voluntare pentru situatii de urgenta.

iNTOCMIT, Secretar Mich Adriana Isabela Anca

SEF CENTRU OPERATIV

CU ACTIVITATE PORARA
0 1
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